
(3 à 6 ans ) 

A préparer dans la maison :
Cacher les 5 étiquettes dans la pièce
Cacher les 6 objets perdus dans la pièce
Mettre à disposition un sac sur la table de jeux
Préparer les anomalies dans la pièce

Mise en place de la pièce

Le déroulé de l’atelier

Présentation de La Récré Verte 5 MINUTES
Mise en place des équipes dans chaque pièce. Tous les défis
sont identiques pour chaque groupe.
Lecture et réalisation des défis :

45 MINUTES

Défi 1 : Les objets perdus 
Lecture de l’histoire à travers la comptine et les illustrations, recherche des objets dans
le décor, définir les objets dangereux et s’assurer de les mettre hors de portée de
Loulou. 

Défi 2 : On ouvre l’oeil 
Les enfants doivent retrouver des illustrations et les classer en fonction de l’action
dangereuse ou non. Puis, ils observent la pièce pour trouver tous les dangers de la
pièce. 

Défi 3 : Programme de la journée
Les enfants doivent situer dans la maison les activités qu’ils peuvent faire à travers du
plateau et dans le temps via un planning.

Échange sur les défis et apprentissages 
Récompenses10 MINUTES

En collaboration avec 

Dans la pochette, il y a :
1 feuille d’animation 
5 feuilles défis 
5 étiquettes de dangers 
12 cartes pour les activités de la maison 
12 cartes pour le planning de la journée
9 pièces de puzzle 

Fiche d’animation Cycle 1

Matériel pour l’atelier

Dans le décor, il y a :
1 paire de ciseaux 
1 marteau
1 livre 
1 gourde 
1 peluche
Bouteilles de produits ménagers


