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Ou se cache Sissy, la Reine des sucreries ?

o Aidez Paulette et Ahmet a retrouver Sissy, la Reine des
sucreries, cachée dans I’épicerie ! Pour cela, essayez de mettre
la bonne quantité de sucre avec les bons produits de 1’épicerie.
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Pour vérifier vos réponses, retrouvez les produits dans I’épicerie !

1 morceau de sucre = 5g de sucre
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9 Maintenant que vous connaissez bien le sucre, a votre avis,
combien de morceaux de sucre se cachent dans chaque

aliment ?
Un pot de Un gateau au Une poignée
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confiture chocolat noir fie porume de bonbons
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17 morceaux 15 morceaux 12 a 15 morceaux 2 a 3 morceaux

10 morceaux 5 a7 morceaux 1 morceau 0 morceau
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Un verre de
jus d’oranges Un soda Un verre Un verre de
d’eau lait

du commerce
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e Sissy la Reine des Sucreries adore offrir des bonbons a tout le
monde ! Mais attention, ces sucreries laissent des traces...
Lisez les descriptions et retrouvez le moment de la journée auquel
elles correspondent, en imaginant que les dents n’ont pas été
brossées. Puis, coloriez chaque dent selon son état :

La dent n’a toujours La dent est bien plus
pas été brossée et une sale et fragilisée car, la
petite couche de plaque plaque a durci pendant
commence a la ternir. la nuit.
J ®
La dent est tres La dent a encore un
abimée, couverte de peu de sucre dessus et
plaque et peut laisser commence a devenir
apparaitre une carie. légerement sale.
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L’apres-midi Le lendemain
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